
 

Seniorinnen- und Seniorenausflug 

Dienstag, 2. September 2025 

 

                 

Die Reise führt uns nach Solothurn und Umgebung  
Beim Znünihalt im Café Knaus in Oensingen offeriert FAM einen Kaffee und 
ein Gipfeli. Danach fahren wir weiter nach Rüttenen bei Solothurn.  
Wir spazieren gemütlich auf einem einfach zu begehenden Weg durch die 
idyllische Verenaschlucht zur Einsiedelei St. Verena, wo immer noch ein 
Eremit lebt. Bei der Einsiedelei mit Eremitenhäuschen, Kapellen und 
Grotten, haben wir eine 1-stündige Führung und erfahren allerlei 
Spannendes über dieses Kulturgut.  
Anschliessend geniessen wir unser Mittagessen im nahe gelegenen 
Restaurant Kreuzen. Zur Auswahl stehen zwei verschiedene Menüs: 
 

Menü 1: Pastetli mit Brätkügeli-Pilz-Sauce, Pommes Frites. 
Menü 2: Schweinsgeschnetzeltes Försterart (mit Peperoni, Pilzen), Reis. 
Vorspeise: Salat, Dessert: 1 Kugel Glace mit Schlagrahm.  
 

Am Nachmittag steht in Solothurn Zeit zur freien Verfügung. 
 

Besammlung: 7.35 Uhr Dorfplatz Meierskappel (Abfahrt 7.45 Uhr) 
Rückkehr: ca. 18.45 Uhr 
Kosten:  Fr. 90.- pro Person inkl. Carfahrt, Führung 

Einsiedelei, Mittagessen (ohne Getränke) 
 

Auskunft und Anmeldung bis Montag, 18. August 2025 bei  
Ursi Koller 079 544 67 18  /  041 361 20 71 oder Priska Meier 079 285 41 05 
➔ Bei Anmeldung Menüwunsch angeben 


